KVBW Online Training

jeden 2. Samstag im Monat

mit Reinhard Foschum und Giuseppe Severino

Thema: Was nicht passt, wird passend gemacht 2.0

Nachdem das Online Training am 13.02.2021 viel Zuspruch bekommen hat, laden wir
euch zu einer Online Trainingsreihe via ZOOM ein.
Schickt die Anmeldung bitte mit Namen, Graduierung, Stilrichtung und Verein an:

karate-online@web.de

Die Zugangsdaten fur das ZOOM Meeting werden euch dann zugeschickt.

Termin: Jeden 2. Samstag im Monat -> 13.03.; 10.04.; 08.05.; 12.06. und 10.07.
Uhrzeit: 10:00-11:00 Uhr

Teilnehmer: Alle (das Training ist allerdings etwas Shotokan lastig)

Kosten: Kostenlos

Trainingsplattform: ZOOM

Anmeldeschluss: Freitag vor dem Training 15:00 Uhr

Platzbedarf: 2x2 Meter reichen. Es geht aber auch mit etwas weniger ;-)

Viele Grufde, wir freuen uns auf euch.

Reinhard Foschum



